
 

Une aide à la réflexion dans la préparation de votre témoignage 
 

Que faut-il partager ?  (vie transformée, guérison, provision financière….) 
Un témoignage de 1, 3, 5, ou 10 minutes ? 
La conversion suit une décision claire ! 
 

EN INTRODUCTION : 
Votre nom  
Marié(e) ou non, des enfants  
Votre profession ou vos diverses activités  
Vos origines, nationalité, lieu d’habitation, etc… 
Ce que vous aimez faire : sports, loisirs, hobby, intérêts particuliers, divers 
 
AVANT VOTRE CONVERSION… 
Votre arrière-plan familial ? 
Votre éducation religieuse ? 
Jusqu'à quel point étiez-vous éloigné de Dieu ? 
A quel moment avez-vous reconnu que Dieu s’intéressait à vous ? 
Autres informations générales utiles 
 

A QUEL MOMENT ET COMMENT DIEU EST-T-IL INTERVENU DANS VOTRE VIE 
?    
Comment Dieu vous a-t-il parlé ? (Directement, par un(e) ami(e), etc. ?) 
Pourquoi vous êtes-vous décidé à donner votre vie à Jésus ? 
A quel moment l’avez-vous fait ?   Expliquez… 
A quel moment avez-vous pris conscience de l’amour de Jésus pour vous – de votre 
propre péché – que vous aviez besoin de changer ? 
Etait-ce un choix personnel, avez-vous été accompagné, conseillé ? 
Qu’avez-vous ressenti immédiatement après votre conversion ? 
Quels sont les changements concrets que vous avez remarqués suite à votre décision 
de suivre Jésus (tout de suite, dans les jours, les semaines qui suivent…) ? 
 

APRES AVOIR RENCONTRE JESUS…d’une manière simple ! 
Que diriez-vous sur ce qui a changé à l'intérieur de vous ? 
Lorsque vous parlez “d’une relation avec Jésus”, que voulez-vous dire exactement ? 
Prenez-vous du temps avec lui maintenant ?      Expliquez ce que cela veut dire… 
Cette relation avec Jésus est-elle accessible à tout le monde ? 
Qu'avez-vous remarqué comme changements dans votre comportement vis à vis de 
votre entourage (famille, amis, « ennemis » …) ? 
Avez-vous maintenant une nouvelle vision et de nouvelles valeurs pour votre vie ? 
Comment gérez-vous votre temps ? 
Avez-vous de nouveaux amis ?   ( l’Eglise ) 
Autres informations  
 

En deux mots, terminez en encourageant votre interlocuteur ou lecteur à chercher Dieu 
pour lui-même.   
 



 

 

Col. 4 v 5     La Bible Semeur 

Conduisez-vous avec sagesse dans vos relations avec ceux du dehors, en mettant à 

profit toutes les occasions qui se présentent à vous. 
 


